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Não é possível prever quando vai assistir ou estar envolvido num acidente, por isso é bom estares 
preparado para agir corretamente, de forma a garantir que as consequências são o menos graves 
possível e que a vítimas são socorridas com brevidade.

Imagina que estavas a caminho de casa  e assistias a um acidente. Não havia ninguém por perto, e 
tinhas que ser tu a pedir socorro. Sabias o que fazer?

Para aprenderes o que fazer, começa por conhecer o número para o qual deves ligar, bem como 
a informação que deves dar, e como a deves transmitir.  Podes visitar os Bombeiros da tua zona, 
consultar o        do INEM ou fazer uma pesquisa na biblioteca para recolher esta informação.

Quando terminares esta pesquisa, põe em prática o que aprendeste. Junta-te a um grupo de colegas
e, com a ajuda de um professor, organizem uma pequena simulação para a turma ou para alunos mais 
novos da vossa escola. Atribuam papéis  a cada aluno, caracterizem-se  e recriem um cenário de 
acidente, que termine com as vítimas a serem socorridas. 

Não se esqueçam de incluir estas personagens:

- Vítima(s);
- Condutores de veículos;
- Transeuntes;
- Operador do INEM;
- Pessoa que pede socorro;
- Socorristas / Enfermeiros / Tripulante de ambulância.

Agir em caso de acidente
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